
インターンシップ　スケジュール 2022年8～9月

月 日 曜日 開始 終了 休憩 活動内容 補足説明

1 8 9 火 9:30 12:00 2:00 田んぼの生きもの調査（虫）
「生きもの元気米」水田の
調査を通して、河北潟と活
動場所、取り組みの趣旨を
確認します。

14:00 15:00 田んぼの生きもの調査（虫）

15:00 18:00 田んぼの除草活動

2 10 水 9:00 12:00 1:00 無農薬野菜の畑作業 多品種栽培、砂丘地の畑
の特徴を確認、草取り作業
などします。13:00 15:00 無農薬野菜の畑作業

3 12 金 9:30 12:00 1:00 無農薬野菜の畑作業
畑作業、収穫、梱包、マル
シェでの販売までを一日で
体験します。

13:00 14:30 袋詰め作業

15:30 18:50 マルシェ販売

4 17 水 9:30 12:00 2:00 田んぼの生きもの調査イベント（虫）
参加型「生きもの元気米」イ
ベントのスタッフとして参加
いただきます。

14:00 16:00 片付け、入力作業

16:00 18:00 田んぼの除草活動

5 18 木 9:30 12:00 1:30 ハッタミミズ糞塊調査、草刈り 生息環境を守るための取り
組みと、啓蒙活動の趣旨を
理解します。13:30 16:30 8/21イベントの下見、草刈り

6 19 金 9:30 12:00 1:00 無農薬野菜の畑作業
畑作業、収穫、梱包、マル
シェでの販売までを一日で
体験します。

13:00 14:30 袋詰め作業

15:30 18:50 マルシェ販売

7 21 日 9:00 15:00 1:00 中流の環境と生きもの調査イベント
体験活動イベントのスタッフ
として参加いただきます。

15:00 17:00 イベントの片付け

8 22 月 9:00 17:00 1:30 湖の環境調査（生物、水質など） 環境調査の補助を経験し、
河北潟の現状の問題点に
ついて学びます。17:00 18:00 片付け

9 23 火 9:00 17:00 1:30 湖の環境調査（生物、水質など）
河北潟のゴミの実態調査を
おこないます。

17:00 18:00 片付け

10 24 水 9:30 12:00 1:30 ゴミ調査
河北潟のゴミの実態調査を
おこないます。

13:30 16:00 ゴミ調査

11 25 木 9:30 12:00 1:30 ゴミ調査
河北潟のゴミの実態調査を
おこないます。

13:30 16:00 ゴミ調査

お天気等の関係で、内容が入れ替わることもあります。変更する場合はその時点でお知らせいたします。

10日間以上参加いただいた方には、参加証明書を発行いたします。
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