
地域に根差した環境NPO活動がわかるインターンシップ
2025年

月 日 曜日 開始 終了 休憩 体験メニュー 活動内容

1 8 19 火 9:00 16:00 1:00 生物調査
田んぼで陸生昆虫類調査
「生きもの元気米」の活動について学びます。

2 20 水 9:00 12:00 農作業
砂丘地での農薬不使用栽培の畑作業
「すずめ野菜」の活動について学びます。

14:00 17:30 農作業 中山間地の休耕地を再生した畑での作業

3 21 木 9:00 17:00 1:00 里山再生活動 吉倉の里山保全活動

4 22 金 9:00 12:00 1:00 農作業 砂丘地での農薬不使用栽培の畑作業

13:00 15:30 農産物販売 収穫した野菜の袋詰め作業、販売準備

16:00 19:00 農産物販売
金沢駅西イベント広場にて「金金マルシェ」
の直接販売活動。準備片付け含む。

5 23 土 9:00 11:00 イベント補助 ゴミ拾い

13:30 16:30 調査 生物資源調査（文献調査）

6 24 日 8:30 12:00 イベント補助 地域の生物調査イベント

15:00 17:00 農作業 稲刈り前の田んぼの除草活動

7 25 月 10:30 16:00 1:00 イベント補助 昆虫ジオラマづくりイベント

8 26 火 10:00 16:00 1:00 調査 生物資源調査（文献または現地調査）

9 27 水 10:00 16:00 1:00 農作業 砂丘地での農薬不使用栽培の畑作業

16:30 19:00 農作業 稲刈り前の田んぼの除草活動

10 28 木 9:30 12:30 調査 昆虫類標本整理（室内）

13:30 17:30 ビオトープ保全 ハッタミミズ田んぼのビオトープ整備活動

11 29 金 9:00 12:00 1:00 農作業 砂丘地での農薬不使用栽培の畑作業

13:00 15:30 農産物販売 収穫した野菜の袋詰め作業、販売準備

16:00 19:00 農産物販売
金沢駅西イベント広場にて「金金マルシェ」
の直接販売活動。準備片付け含む。

12 30 土 9:00 12:00 イベント補助 翌日のイベント準備（草刈り）

13:30 17:30 イベント補助 翌日のイベント準備（カヌー運搬等）

13 31 日 8:00 12:00 1:00 イベント補助 夏の河北潟クリーン作戦

13:00 16:00 イベント補助 ゴミ調査、イベントの片づけ

お天気等の関係で、内容が入れ替わることもあります。変更の場合はその時点でお知らせいたします。

7日間以上参加いただいた方には、参加証明書を発行いたします。

上記以外の日程を希望される場合は、ご相談ください。 NPO法⼈河北潟湖沼研究所


